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Com os poderes da determinação e transformação, digam adeus às palavras “razões” e “problemas” e tornem-se 
uma personificação de soluções. 

Hoje, BapDada, o Criador da nova era, veio para parabenizar todos os Seus filhos, em todos os lugares, 
pelo ano novo e pela nova era. Vocês, filhos, também chegaram aqui, de todos os lugares, para dar 
congratulações. Será que vocês vieram simplesmente para dar congratulações pelo ano novo ou também 
pela nova era? Assim como vocês têm a felicidade da nova era, vocês também dão felicidade pela nova 
era. Então, vocês, almas brahmins, lembram-se o mesmo tanto da nova era? A nova era apareceu diante 
de seus olhos? Assim como está em seus corações que o ano novo chegou, da mesma forma, vocês 
sentem que sua nova era acabou de chegar? A consciência desta nova era está igualmente próxima? 
Será que a veste brilhante de seu corpo surge diante de vocês? BapDada está lhes dando parabéns em 
dobro. Será que as cenas e o cenário da nova era surgiram diante das mentes e dos olhos de vocês, 
filhos? Seus corpos, mentes, riqueza e relacionamentos (pessoas) da nova era são tão elevados, e vocês 
têm um estoque de tesouros de todas as aquisições. Vocês têm a felicidade de que hoje vocês estão no 
mundo velho e que estão prestes a entrar no novo reino. Vocês se lembram do seu reino? Hoje, vocês 
vieram aqui para uma tarefa dupla. Vocês vieram se despedir do velho e dar saudações pelo ano novo. 
Da mesma forma, será que vocês vieram simplesmente para se despedir do ano velho? Ou também 
vieram se despedir da natureza velha, dos sanskars e do comportamento do mundo velho? É fácil se 
despedir do ano velho, mas será que é igualmente fácil se despedir dos seus antigos sanskars? O que 
vocês acham? Vocês também vieram se despedir de Maya ou apenas vieram se despedir do ano? Vocês 
querem se despedir dela, não querem? Ou vocês têm um pouco de amor por Maya? Vocês desejam 
mantê-la consigo por mais um tempo? 

Hoje, BapDada quer capacitar vocês, filhos, em todos os lugares, a se despedirem de suas antigas 
naturezas e sanskars. Vocês conseguem fazer isso? Vocês têm essa coragem? Ou vocês estão pensando 
que querem se despedir de Maya, mas que ela ainda vem? Neste dia, será que vocês têm a coragem – 
com o poder da determinação – de se despedir de seus antigos sanskars e de saudar os sanskars da nova 
era e da nova vida? Vocês têm essa coragem? Aqueles que sentem que isso é possível, que tem de 
acontecer: vocês têm essa coragem? Aqueles que sentem que vocês têm coragem, levantem a mão! 
Vocês têm coragem? Achcha, aqueles de vocês que não levantaram a mão: vocês ainda estão pensando? 
Os duplos estrangeiros levantaram a mão? Aqueles que têm coragem, levantem a mão! Nem todos. 
Achcha. Os duplos estrangeiros são espertos, porque vocês têm júbilo duplo. Apenas tomem cuidado! 
BapDada verá o resultado a cada mês. BapDada está feliz por vocês serem filhos corajosos. Vocês são 
os filhos que respondem com esperteza. Por quê? Porque vocês sabem que, com um passo de coragem, 
certamente receberão 1000 passos de ajuda de Baba. Vocês têm esse direito. Vocês têm direito a 1000 
passos de ajuda. O que acontece é que Maya tenta abalar sua coragem. BapDada vê que vocês mantêm 
bem a coragem e BapDada também os parabeniza de coração. No entanto, vocês mantêm coragem, 
mas, juntamente com isso, vocês também criam pensamentos inúteis: “eu estou fazendo isso; isso tem 
de acontecer, eu definitivamente farei isso..., eu não sei”. Ter pensamentos de desconhecimento 
enfraquece sua coragem. No meio, há este “mas!”, “estou fazendo isso, mas...”, “eu tenho de fazer isso, 
mas...”, “eu tenho de ir para frente voando, mas...”. Isso faz sua coragem oscilar. Portanto, não pensem 
em “mas”, vocês têm de fazer. Por que isso não aconteceria, já que o Pai está com vocês? Portanto, não 



pode haver “mas” na companhia do Pai. 

Então, que novidade vocês promoverão neste ano novo? Fortaleçam o pé de sua coragem. Fortaleçam o 
pé de sua coragem a tal ponto que a própria Maya sacuda, mas o seu pé não sacuda. Então, vocês 
promoverão essa novidade no ano novo? Ou às vezes vocês permanecerão firmes e às vezes oscilarão? 
Vocês não farão isso, farão? Qual é o dever e a ocupação de todos vocês? Como vocês se chamam? 
Lembrem-se disso. Benfeitores do mundo, transformadores do mundo: esta é a sua ocupação, não é? Às 
vezes, BapDada se diverte docemente. Vocês têm o título de “transformadores do mundo”, não têm? 
Vocês são transformadores do mundo? Ou vocês são transformadores de Londres ou transformadores da 
Índia? Todos vocês são transformadores do mundo? Quer vivam em aldeias, em Londres ou nos Estados 
Unidos, todos vocês são benfeitores do mundo, não são? Se sim, levantem a mão! Vocês têm certeza? 
Ou vocês são apenas 75% disso? Será que vocês são 75% benfeitores do mundo e não podem ser os 
outros 25%? Qual é o seu desafio? Vocês até desafiaram a natureza, dizendo que definitivamente vão 
transformá-la. Assim, será que vocês, transformadores do mundo, vocês, transformadores da natureza, 
não podem se tornar transformadores de si mesmos? O que o Exército shakti está pensando? Este ano, o 
título que vocês deram a si mesmos e à família brahmin foi “transformadores do mundo”. Isso porque, 
em primeiro lugar, caridade começa em casa. Então, vocês revelarão a forma prática de sua ocupação, 
certo? Vocês mesmos desejam sua autotransformação e BapDada também a deseja – vocês sabem disso. 
Quando BapDada pergunta a todos vocês qual é sua meta, a maioria de vocês diz: “tornar-me igual ao 
Pai”. É isso mesmo? Vocês querem se tornar iguais ao Pai, não querem? Ou vocês vão ver isso? Vocês 
vão pensar nisso? Então, neste ano novo – vocês estão completando 70 anos (em 2006) e agora estão no 
71º ano – BapDada também quer que vocês demonstrem isso realizando alguma maravilha. Todos vocês 
têm uma variedade de programas para fazer serviço com tanto entusiasmo; vocês também são 
bem-sucedidos nisso. BapDada está feliz que vocês tenham sucesso em seu empenho. Ele não é em vão, 
mas por que vocês fazem serviço? O que vocês respondem? Para revelar o Pai. Então, hoje, o Pai está 
lhes fazendo uma pergunta. Vocês têm de revelar o Pai e definitivamente têm de fazer isso, mas, antes 
de revelarem o Pai, revelem-se. Falem, Shiv shaktis. Este ano, vocês se revelarão como Shiv shaktis? 
Vocês farão isso? Janak, fale! Vocês farão isso? (Nós temos de fazer isso.) Seus companheiros, aqueles 
sentados na primeira fileira, os professores na segunda fileira: vocês, professores, são aqueles que farão 
isso este ano. Não que vocês farão isso em algum momento, mas que demonstrarão isso, fazendo. 
Achcha: todos os professores levantaram a mão ou alguns não levantaram a mão? 

Achcha, aqueles de Madhuban. Vocês têm de fazer isso, vocês terão de fazer, porque Madhuban é 
próximo. Anotem esta data (31 de dezembro) e também o horário (21h20). Então, o Exército pândava? 
O que vocês, pândavas, vão demonstrar? Pândavas vitoriosos. Não aqueles que só ocasionalmente são 
vitoriosos, mas vocês são os pândavas vitoriosos. Vocês vão demonstrar isso este ano? Ou vocês dirão: 
“O que posso fazer? Maya veio, mesmo que eu não quisesse, mas ela veio”? BapDada também lhes 
disse anteriormente que Maya não vai parar de vir até o fim. No entanto, é dever de Maya vir, e qual é o 
dever de vocês? Ser vitoriosos. Portanto, não pensem: “eu não pensei (que isso aconteceria), eu não 
queria, mas Maya veio e aconteceu!” Agora, juntamente com este ano, BapDada também quer 
capacitá-los a dizerem adeus a essas palavras. À meia-noite, vocês se despedirão deste ano, não é 
mesmo? Então, quando tocarem o sino, para quê será o sino? Para o fim do dia, para o fim do ano ou 
para a despedida de Maya? Há duas coisas. Uma é que vocês são fracos no poder de transformação. 
Vocês fazem planos muito bons. “Eu farei isso, eu farei aquilo, eu farei aquilo.” Mesmo BapDada fica 
satisfeito por vocês terem feito planos tão bons. Vocês fizeram planos muito bons, mas, por lhes faltar o 



poder de transformação, algumas coisas se transformam e outras são deixadas. A segunda fraqueza é a 
determinação. Vocês têm pensamentos muito bons. Hoje, BapDada viu tantos cartões, promessas, 
resoluções, etc. Tantas cartas muito boas chegaram. (O palco estava decorado com cartões, cartas e 
bilhetes com resoluções de ano novo.) Então, vocês farão isso e demonstrarão. Tem de acontecer. Vocês 
têm de se tornar isso. Multimilhões de vezes mais amor e lembranças. Tudo chegou a BapDada. Os sons 
dos corações de todos aqueles que estão pessoalmente sentados aqui, face a face, também chegaram a 
BapDada. No entanto, BapDada agora está enfatizando esses dois poderes. Um é a falta de 
determinação. A razão para essa fraqueza é o descuido e olhar para os outros. “Vai acontecer, eu estou 
fazendo isso, eu farei isso, eu definitivamente farei isso.” 

Este ano, BapDada quer que vocês se despeçam de uma palavra para sempre. Baba deveria lhes dizer? 
Nesse caso, vocês terão de se despedir dela. Este ano, BapDada quer que vocês se despeçam da palavra 
“razões”. Que haja soluções e que as razões acabem. Que os problemas acabem e que vocês se tornem 
personificações de soluções. Quer a razão seja vocês mesmos, seus companheiros, a congregação ou as 
circunstâncias, no dicionário brahmin, as palavras “razões” e “problemas” devem ser transformadas em 
“soluções”. Esta manhã, na amrit vela, vocês falaram com Baba sobre essas coisas: que no ano novo, 
vocês farão algo novo. Então, agora BapDada quer que vocês celebrem o ano novo de tal modo que 
essas duas palavras terminem. Tornem-se aqueles que elevam os outros. Se vocês mesmos se tornarem 
uma “razão” ou outra pessoa for uma “razão”, tornem-se alguém que eleva os outros. Sejam uma alma 
misericordiosa, sejam alguém que tem bons votos e sentimentos puros, deem cooperação e recebam 
amor. 

Como vocês vão designar este ano novo? Antes, vocês davam um nome para cada ano (como algo em 
particular); vocês se lembram? Este ano, BapDada não quer que o ano seja designado apenas como o 
ano para pensamentos puros e elevados, pensamentos determinados, pensamentos de amor e 
cooperação, mas Baba quer ver vocês se tornarem assim. Tornem o poder de determinação e o poder de 
transformação seus companheiros constantes, mesmo quando alguém lhes der algo negativo. Vocês dão 
cursos para os outros transformarem o negativo em positivo, então, será que vocês mesmos não 
conseguem mudar o negativo em positivo? Os outros são influenciados externamente e vocês têm 
misericórdia daqueles que são influenciados. As imagens não vivas são suas imagens, não são? Em 
Bharat, também existem as imagens dos duplos estrangeiros que são adoradas, não é mesmo? Vocês 
viram suas imagens no Templo Dilwala, não viram? Muito bem. Já que suas imagens não vivas são 
misericordiosas, o que vocês dizem quando vão diante de qualquer uma daquelas imagens? “Tenha 
misericórdia! Seja compassiva! Tenha misericórdia! Misericórdia! Misericórdia!” Portanto, primeiro 
tenham constantemente misericórdia de si mesmos. Depois, tenham misericórdia da família brahmin. Se 
alguns estão sob a influência de seus sanskars, se eles forem fracos, eles se tornam insensatos naquele 
momento. Não fiquem com raiva. BapDada recebe um número maior de relatórios sobre a raiva. Se não 
for raiva, vocês têm muito amor pelos filhos dela. Autoritarismo é um filho da raiva. Em uma família, o 
amor pelos filhos mais velhos diminui e há maior amor pelos netos, do mesmo modo, a raiva é o pai e o 
autoritarismo é júbilo errado – há uma variedade de júbilo: júbilo do seu intelecto, júbilo do seu dever, 
júbilo de uma tarefa especial de serviço que vocês realizaram – tudo isso é autoritarismo. Portanto, 
sejam misericordiosos, sejam compassivos. Vejam, no ano novo, vocês também adoçam a boca uns dos 
outros: vocês dão cumprimentos e adoçam a boca deles, certo? Portanto, durante o ano todo, não 
demonstrem nenhuma amargura. Aquelas pessoas adoçam as bocas; vocês não devem apenas adoçar as 
bocas, mas deixar que seus rostos também se tornem doces. Que seus rostos estejam sempre 



preenchidos com o amor pela espiritualidade e sempre sorrindo. Sem amargura. Quando a maioria de 
vocês tem uma conversa coração a coração com BapDada, vocês contam honestamente a Baba sobre si 
mesmos, porque ninguém mais ouve de qualquer maneira. Assim, no resultado da maioria, há um relato 
maior de raiva e dos filhos da raiva. 

Portanto, neste ano novo, BapDada quer que vocês removam essa amargura. Muitos de vocês 
escreveram suas promessas, dizendo que não a querem, mas ela vem. BapDada lhes disse o motivo, que 
é uma falta de determinação. Vocês até fazem uma promessa diante de BapDada em seus pensamentos, 
mas a determinação é tal poder que até as pessoas do mundo dizem sobre ela: “mesmo que você tenha 
de deixar o corpo, sua promessa não deve ser quebrada”. Vocês podem ter que morrer, curvar-se, 
transformar-se, tolerar, mas somente aqueles que permanecem firmes em sua promessa são 
bem-sucedidos em cada passo, porque determinação é a chave para o sucesso. Todos vocês têm essa 
chave, mas a perdem quando precisam. Quais são seus pensamentos? 

No ano novo, vocês definitivamente têm de promover novidades: em si mesmos, naqueles que 
cooperam com vocês e na transformação do mundo. Aqueles que estão sentados no fundo estão 
ouvindo? Vocês vão fazer isso, não vão? Não pensem: “os sêniores farão primeiro; nós somos apenas os 
pequenos”. Os pequenos são iguais ao Pai. Cada filho tem um direito ao Pai. Mesmo que tenham vindo 
aqui pela primeira vez, ao terem dito “Meu Baba”, vocês têm um direito. Vocês têm um direito de 
seguir shrimat e também têm um direito a todas as aquisições. Professores, façam um programa entre si. 
Aqueles do exterior e também aqueles de Bharat, façam um programa. BapDada lhes dará um prêmio. 
Qual região, seja na Índia ou no exterior, reivindicará o primeiro lugar? Eles receberão uma taça de 
ouro. Não apenas tornem vocês mesmos isso, também tornem seus companheiros assim, porque 
BapDada viu que, sem a transformação de vocês, filhos, a transformação do mundo está ocorrendo 
lentamente, e as almas estão recebendo novos tipos de tristeza. Há novas razões pelas quais a tristeza e a 
falta de paz estão crescendo. Então, agora, ao ouvirem os gritos de tristeza dos filhos, o Pai quer ver 
transformação. Ó másters doadores de felicidade, tenham misericórdia daqueles que estão 
experimentando tristeza! Os devotos também ficaram cansados de fazer devoção. Capacitem os devotos 
a receberem sua herança de liberação. Vocês sentem misericórdia ou não? Será que vocês estão 
ocupados fazendo seu próprio serviço e com seus próprios horários? Vocês também são instrumentos. 
Não é que apenas os sêniores sejam instrumentos. Cada filho que tenha dito “meu Baba” e aceitado, é 
um instrumento. No ano novo, vocês também dão presentes uns aos outros, não é mesmo? Agora vocês 
têm de realizar as esperanças dos devotos e capacitá-los a receber um presente. Libertem da tristeza 
aqueles que estão experimentando tristeza. Deem-lhes a paz da terra da paz. Deem-lhes este presente. 
Deem o presente de amor e cooperação do coração a cada alma na família brahmin. Vocês têm um 
estoque deste presente? Vocês têm amor, cooperação? Vocês têm o poder de capacitá-los a receber 
liberação? Aqueles que têm muito estoque, levantem a mão! Vocês têm um estoque assim? Vocês têm 
apenas um pouco de estoque? Aqueles que estão sentados na primeira fileira, vocês têm um pequeno 
estoque? Brijmohan não está levantando a mão. Você tem esse estoque, não tem? Você tem esse 
estoque? Todos vocês levantaram a mão? Vocês têm esse estoque? O que vocês estão fazendo com esse 
estoque? Vocês simplesmente o acumularam? Professores, vocês têm o estoque, não têm? Então, 
doem-no! Tenham um coração generoso! O que farão aqueles de Madhuban? Vocês têm esse estoque 
em Madhuban? Todos os lugares em Madhuban estão cheios de estoque. Agora, tornem-se doadores; 
não apenas acumulem. Tornem-se doadores e continuem a doar. Isto está OK? Achcha. 



Agora, será que vocês conseguem se sentir um senhor de sua mente e estabilizá-la em um segundo? 
Vocês são capazes de dar uma ordem a ela? Vá para o seu doce lar em um segundo. Em um segundo, vá 
para o seu reino, o paraíso. Sua mente obedece às suas ordens? Ou ela oscila? Se vocês, o máster, forem 
dignos e poderosos, não é possível que sua mente não os obedeça. Agora, pratiquem isso. Todos vocês, 
vão para o seu doce lar em um segundo. Prestem atenção a praticarem isto de vez em quando ao longo 
do dia. A concentração de sua mente tornará vocês mesmos e a atmosfera poderosos. Achcha. 

A todas as almas extremamente elevadas em todos os lugares que são amorosas e cooperativas com 
todos, a todos os filhos vitoriosos em todos os lugares, a todos os filhos em todos os lugares que são 
poderosos com o poder de transformação, a todos os filhos que constantemente se revelam e também 
revelam o Pai, aos filhos que são constantes personificações de soluções e transformadores do mundo: 
amor e lembranças de BapDada e, por favor, aceitem também as bênçãos do coração d´Ele. Juntamente 
com isso, a todos os filhos que também são coroas na cabeça do Pai, a tais filhos que são coroas na 
cabeça: namaste de BapDada. 
Bênção: Que vocês sejam uma alma constantemente poderosa e tenham amor constante pela murli 

do Murlidhar. 
Os filhos que têm amor por este estudo, isto é, pela murli, recebem a bênção de serem 
constantemente poderosos. Nenhum obstáculo pode permanecer à sua frente. Ter amor 
pelo Murlidhar significa ter amor pela murli d´Ele. Se vocês disserem que têm muito amor 
pelo Murlidhar, mas não têm tempo para estudar a murli, o Pai não aceitará isso, porque 
onde há amor, não pode haver desculpas. Este estudo e o amor pela família tornam-se uma 
fortaleza na qual vocês permanecem seguros. 

Slogan: Moldem-se a cada situação e vocês se tornarão ouro verdadeiro. 
  

*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Agora acendam o fogo de amor e tornem seu yoga vulcânico. 

Ao se sentarem para ter yoga poderoso e vulcânico, usem o poder de imergir tudo o mais em um 
segundo. Deixem que todos os pensamentos de serviço também fiquem imersos. Tenham tanto poder 
que, assim que disserem “pare”, vocês consigam colocar um ponto final. Um freio poderoso tem de ser 
aplicado, não um freio fraco. Se isso levar mais de um segundo para ser feito, significa que vocês são 
fracos em seu poder de imergir. 


