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Com os poderes da determinacio e transformacao, digam adeus as palavras “razoes” e ‘“problemas” e tornem-se
uma personificacido de solucoes.

Hoje, BapDada, o Criador da nova era, veio para parabenizar todos os Seus filhos, em todos os lugares,
pelo ano novo e pela nova era. Vocés, filhos, também chegaram aqui, de todos os lugares, para dar
congratulacdes. Serd que vocés vieram simplesmente para dar congratulagdes pelo ano novo ou também
pela nova era? Assim como vocés tém a felicidade da nova era, voc€s também dao felicidade pela nova
era. Entdo, voc€s, almas brahmins, lembram-se o mesmo tanto da nova era? A nova era apareceu diante
de seus olhos? Assim como estd em seus coragdes que o ano novo chegou, da mesma forma, vocés
sentem que sua nova era acabou de chegar? A consciéncia desta nova era estd igualmente proxima?
Serd que a veste brilhante de seu corpo surge diante de vocés? BapDada estd lhes dando parabéns em
dobro. Serd que as cenas e o cendrio da nova era surgiram diante das mentes e dos olhos de vocés,
filhos? Seus corpos, mentes, riqueza e relacionamentos (pessoas) da nova era sdo tao elevados, e voces
tém um estoque de tesouros de todas as aquisi¢des. Vocés té€m a felicidade de que hoje vocés estao no
mundo velho e que estdo prestes a entrar no novo reino. Vocés se lembram do seu reino? Hoje, vocés
vieram aqui para uma tarefa dupla. Vocés vieram se despedir do velho e dar saudagdes pelo ano novo.
Da mesma forma, serd que vocés vieram simplesmente para se despedir do ano velho? Ou também
vieram se despedir da natureza velha, dos sanskars e do comportamento do mundo velho? E ficil se
despedir do ano velho, mas serd que € igualmente facil se despedir dos seus antigos sanskars? O que
vocés acham? Vocés também vieram se despedir de Maya ou apenas vieram se despedir do ano? Vocés
querem se despedir dela, ndo querem? Ou vocé€s tém um pouco de amor por Maya? Vocés desejam
manté-la consigo por mais um tempo?

Hoje, BapDada quer capacitar vocés, filhos, em todos os lugares, a se despedirem de suas antigas
naturezas e sanskars. Voc€s conseguem fazer isso? Vocés tém essa coragem? Ou vocés estdo pensando
que querem se despedir de Maya, mas que ela ainda vem? Neste dia, serd que vocé€s t€m a coragem —
com o poder da determinacdo — de se despedir de seus antigos sanskars e de saudar os sanskars da nova
era e da nova vida? Voc€s tém essa coragem? Aqueles que sentem que isso é possivel, que tem de
acontecer: vocés t€ém essa coragem? Aqueles que sentem que voc€s tém coragem, levantem a mao!
Vocés tém coragem? Achcha, aqueles de vocés que ndo levantaram a mao: vocés ainda estdo pensando?
Os duplos estrangeiros levantaram a mao? Aqueles que t€m coragem, levantem a mao! Nem todos.
Achcha. Os duplos estrangeiros sdo espertos, porque vocés tém jubilo duplo. Apenas tomem cuidado!
BapDada vera o resultado a cada més. BapDada est4 feliz por vocés serem filhos corajosos. Vocés sao
os filhos que respondem com esperteza. Por qué? Porque vocés sabem que, com um passo de coragem,
certamente receberdo 1000 passos de ajuda de Baba. Vocés tém esse direito. Vocés tém direito a 1000
passos de ajuda. O que acontece € que Maya tenta abalar sua coragem. BapDada vé€ que vocés mantém
bem a coragem e BapDada também os parabeniza de coracdo. No entanto, voc€s mant€ém coragem,
mas, juntamente com isso, voc€s também criam pensamentos indteis: “eu estou fazendo isso; isso tem
de acontecer, eu definitivamente farei isso..., eu ndo sei”. Ter pensamentos de desconhecimento
enfraquece sua coragem. No meio, hé este “mas!”, “estou fazendo isso, mas...”, “eu tenho de fazer isso,
mas...”, “eu tenho de ir para frente voando, mas...”. Isso faz sua coragem oscilar. Portanto, ndo pensem
em “mas”, voc€s t€m de fazer. Por que isso ndo aconteceria, ja que o Pai estd com vocés? Portanto, ndo



pode haver “mas” na companhia do Pai.

Entdo, que novidade vocé€s promoverao neste ano novo? Fortalecam o pé de sua coragem. Fortalecam o
pé de sua coragem a tal ponto que a propria Maya sacuda, mas o seu pé nao sacuda. Entdo, vocés
promoverdo essa novidade no ano novo? Ou as vezes voc€s permanecerdo firmes e as vezes oscilardo?
Vocés nao fardo isso, fardo? Qual € o dever e a ocupacdo de todos voc€s? Como voc€s se chamam?
Lembrem-se disso. Benfeitores do mundo, transformadores do mundo: esta é a sua ocupagdo, nao é? As
vezes, BapDada se diverte docemente. Vocé€s t€m o titulo de “transformadores do mundo”, ndo tém?
Vocés sdo transformadores do mundo? Ou vocés sdo transformadores de Londres ou transformadores da
India? Todos vocés sdo transformadores do mundo? Quer vivam em aldeias, em Londres ou nos Estados
Unidos, todos vocés sdo benfeitores do mundo, ndo sdo? Se sim, levantem a mao! Voc€s tém certeza?
Ou vocés sao apenas 75% disso? Serd que vocés sao 75% benfeitores do mundo e ndo podem ser os
outros 25%? Qual € o seu desafio? Vocé€s até desafiaram a natureza, dizendo que definitivamente vao
transformd-la. Assim, serd que vocés, transformadores do mundo, vocés, transformadores da natureza,
nao podem se tornar transformadores de si mesmos? O que o Exército shakti estd pensando? Este ano, o
titulo que vocés deram a si mesmos e a familia brahmin foi “transformadores do mundo”. Isso porque,
em primeiro lugar, caridade comeca em casa. Entdo, vocés revelardo a forma pratica de sua ocupagdo,
certo? Vocés mesmos desejam sua autotransformacao e BapDada também a deseja — vocés sabem disso.
Quando BapDada pergunta a todos vocés qual € sua meta, a maioria de voc€s diz: “tornar-me igual ao
Pai”. E isso mesmo? Vocés querem se tornar iguais ao Pai, ndo querem? Ou vocés vio ver isso? Vocés
vao pensar nisso? Entdo, neste ano novo — vocés estao completando 70 anos (em 2006) e agora estdo no
71° ano — BapDada também quer que vocés demonstrem isso realizando alguma maravilha. Todos vocés
ttm uma variedade de programas para fazer servico com tanto entusiasmo; voc€s também sao
bem-sucedidos nisso. BapDada esté feliz que vocés tenham sucesso em seu empenho. Ele ndo € em vao,
mas por que voce€s fazem servico? O que vocés respondem? Para revelar o Pai. Entdo, hoje, o Pai esta
lhes fazendo uma pergunta. Vocé€s tém de revelar o Pai e definitivamente tém de fazer isso, mas, antes
de revelarem o Pai, revelem-se. Falem, Shiv shaktis. Este ano, vocés se revelardo como Shiv shaktis?
Vocés fardo isso? Janak, fale! Vocé€s fardo isso? (N6s temos de fazer isso.) Seus companheiros, aqueles
sentados na primeira fileira, os professores na segunda fileira: vocés, professores, sdo aqueles que farao
isso este ano. Nao que vocés fardo isso em algum momento, mas que demonstrardo isso, fazendo.
Achcha: todos os professores levantaram a mao ou alguns nao levantaram a mao?

Achcha, aqueles de Madhuban. Vocés t€ém de fazer isso, vocés terdo de fazer, porque Madhuban ¢é
proximo. Anotem esta data (31 de dezembro) e também o horario (21h20). Entdo, o Exército pandava?
O que vocés, pandavas, vao demonstrar? Pandavas vitoriosos. Nao aqueles que s6 ocasionalmente sdo
vitoriosos, mas vocés sdo os pandavas vitoriosos. Vocé€s vao demonstrar isso este ano? Ou vocés dirdo:
“O que posso fazer? Maya veio, mesmo que eu ndo quisesse, mas ela veio”? BapDada também lhes
disse anteriormente que Maya ndo vai parar de vir até o fim. No entanto, é dever de Maya vir, e qual € o
dever de vocés? Ser vitoriosos. Portanto, ndo pensem: “eu ndo pensei (que isso aconteceria), eu nao
queria, mas Maya veio e aconteceu!” Agora, juntamente com este ano, BapDada também quer
capacitd-los a dizerem adeus a essas palavras. A meia-noite, vocés se despedirdo deste ano, nio é
mesmo? Entdo, quando tocarem o sino, para qué serd o sino? Para o fim do dia, para o fim do ano ou
para a despedida de Maya? Ha duas coisas. Uma € que vocés sdo fracos no poder de transformacao.
Vocés fazem planos muito bons. “Eu farei isso, eu farei aquilo, eu farei aquilo.” Mesmo BapDada fica
satisfeito por vocés terem feito planos tao bons. Vocés fizeram planos muito bons, mas, por lhes faltar o



poder de transformacdo, algumas coisas se transformam e outras sdo deixadas. A segunda fraqueza é a
determinacdo. Vocés tém pensamentos muito bons. Hoje, BapDada viu tantos cartdes, promessas,
resolucdes, etc. Tantas cartas muito boas chegaram. (O palco estava decorado com cartdes, cartas e
bilhetes com resolucdes de ano novo.) Entdo, vocés fardo isso e demonstrardo. Tem de acontecer. Vocés
tém de se tornar isso. Multimilhdes de vezes mais amor e lembrangas. Tudo chegou a BapDada. Os sons
dos coracdes de todos aqueles que estdo pessoalmente sentados aqui, face a face, também chegaram a
BapDada. No entanto, BapDada agora esti enfatizando esses dois poderes. Um ¢ a falta de
determinagdo. A razdo para essa fraqueza € o descuido e olhar para os outros. “Vai acontecer, eu estou
fazendo isso, eu farei i1sso, eu definitivamente farei 1sso.”

Este ano, BapDada quer que vocés se despecam de uma palavra para sempre. Baba deveria lhes dizer?
Nesse caso, vocés terdo de se despedir dela. Este ano, BapDada quer que vocés se despecam da palavra
“razdes”. Que haja solugdes e que as razdes acabem. Que os problemas acabem e que vocés se tornem
personificacdes de solugdes. Quer a razdo seja vocés mesmos, seus companheiros, a congregacao ou as
circunstancias, no diciondrio brahmin, as palavras “razdes” e “problemas” devem ser transformadas em
“solucoes”. Esta manha, na amrit vela, voc€s falaram com Baba sobre essas coisas: que no ano novo,
vocés fardo algo novo. Entdo, agora BapDada quer que vocés celebrem o ano novo de tal modo que
essas duas palavras terminem. Tornem-se aqueles que elevam os outros. Se voc€s mesmos se tornarem
uma “razao” ou outra pessoa for uma “razao”, tornem-se alguém que eleva os outros. Sejam uma alma
misericordiosa, sejam alguém que tem bons votos e sentimentos puros, deem cooperacao e recebam
amor.

Como vocés vao designar este ano novo? Antes, voc€s davam um nome para cada ano (como algo em
particular); vocés se lembram? Este ano, BapDada ndo quer que o ano seja designado apenas como o
ano para pensamentos puros e elevados, pensamentos determinados, pensamentos de amor e
cooperacdo, mas Baba quer ver vocés se tornarem assim. Tornem o poder de determinagdo e o poder de
transformacgdo seus companheiros constantes, mesmo quando alguém lhes der algo negativo. Vocés dao
cursos para os outros transformarem o negativo em positivo, entdo, serd que voc€s mesmos nao
conseguem mudar o negativo em positivo? Os outros sdao influenciados externamente e vocés tém
misericordia daqueles que sdo influenciados. As imagens ndo vivas sdao suas imagens, nao sao? Em
Bharat, também existem as imagens dos duplos estrangeiros que sdo adoradas, ndo € mesmo? Vocés
viram suas imagens no Templo Dilwala, ndo viram? Muito bem. Ja que suas imagens nio vivas sdo
misericordiosas, o que voc€s dizem quando vado diante de qualquer uma daquelas imagens? “Tenha
misericordia! Seja compassiva! Tenha misericordia! Misericérdia! Misericordia!” Portanto, primeiro
tenham constantemente misericordia de si mesmos. Depois, tenham misericordia da familia brahmin. Se
alguns estdo sob a influéncia de seus sanskars, se eles forem fracos, eles se tornam insensatos naquele
momento. Nao fiquem com raiva. BapDada recebe um niimero maior de relatorios sobre a raiva. Se nao
for raiva, voc€s t€ém muito amor pelos filhos dela. Autoritarismo € um filho da raiva. Em uma familia, o
amor pelos filhos mais velhos diminui e hd maior amor pelos netos, do mesmo modo, a raiva é o pai € o
autoritarismo € jubilo errado — hd uma variedade de jubilo: juibilo do seu intelecto, jubilo do seu dever,
jubilo de uma tarefa especial de servico que voc€s realizaram — tudo isso € autoritarismo. Portanto,
sejam misericordiosos, sejam compassivos. Vejam, no ano novo, voc€s também adocam a boca uns dos
outros: voces ddo cumprimentos e adocam a boca deles, certo? Portanto, durante o ano todo, ndo
demonstrem nenhuma amargura. Aquelas pessoas adogcam as bocas; voc€s nao devem apenas adocgar as
bocas, mas deixar que seus rostos também se tornem doces. Que seus rostos estejam sempre



preenchidos com o amor pela espiritualidade e sempre sorrindo. Sem amargura. Quando a maioria de
vocés tem uma conversa coracdo a coragdo com BapDada, vocés contam honestamente a Baba sobre si
mesmos, porque ninguém mais ouve de qualquer maneira. Assim, no resultado da maioria, hd um relato
maior de raiva e dos filhos da raiva.

Portanto, neste ano novo, BapDada quer que vocés removam essa amargura. Muitos de vocés
escreveram suas promessas, dizendo que nio a querem, mas ela vem. BapDada lhes disse o motivo, que
¢ uma falta de determinagdo. Vocés até fazem uma promessa diante de BapDada em seus pensamentos,
mas a determinacdo € tal poder que até as pessoas do mundo dizem sobre ela: “mesmo que vocé tenha
de deixar o corpo, sua promessa niao deve ser quebrada”. Voc€s podem ter que morrer, curvar-se,
transformar-se, tolerar, mas somente aqueles que permanecem firmes em sua promessa s3o
bem-sucedidos em cada passo, porque determinacdo € a chave para o sucesso. Todos vocés t€m essa
chave, mas a perdem quando precisam. Quais sdo seus pensamentos?

No ano novo, vocés definitivamente t€ém de promover novidades: em si mesmos, naqueles que
cooperam com vocés e na transformag¢do do mundo. Aqueles que estdo sentados no fundo estdo
ouvindo? Voc€s vao fazer isso, ndo vao? Nao pensem: “os séniores fardo primeiro; nds somos apenas 0s
pequenos”. Os pequenos sdo iguais ao Pai. Cada filho tem um direito ao Pai. Mesmo que tenham vindo
aqui pela primeira vez, ao terem dito “Meu Baba”, vocé€s tém um direito. Vocés t€ém um direito de
seguir shrimat e também tém um direito a todas as aquisi¢des. Professores, facam um programa entre si.
Aqueles do exterior e também aqueles de Bharat, facam um programa. BapDada lhes dard um prémio.
Qual regido, seja na India ou no exterior, reivindicard o primeiro lugar? Eles receberdo uma taca de
ouro. Nao apenas tornem voc€s mesmos isso, também tornem seus companheiros assim, porque
BapDada viu que, sem a transformagdo de vocés, filhos, a transformag¢do do mundo estd ocorrendo
lentamente, e as almas estdo recebendo novos tipos de tristeza. Ha novas razdes pelas quais a tristeza e a
falta de paz estdo crescendo. Entdo, agora, ao ouvirem os gritos de tristeza dos filhos, o Pai quer ver
transformagdo. O masters doadores de felicidade, tenham misericérdia daqueles que estio
experimentando tristeza! Os devotos também ficaram cansados de fazer devo¢ao. Capacitem os devotos
a receberem sua heranca de liberagdo. Voc€s sentem misericordia ou ndo? Serd que vocés estdo
ocupados fazendo seu proprio servico e com seus proprios horarios? Vocés também sdo instrumentos.
Nao € que apenas os séniores sejam instrumentos. Cada filho que tenha dito “meu Baba” e aceitado, é
um instrumento. No ano novo, vocés também dao presentes uns aos outros, nao ¢ mesmo? Agora voces
tém de realizar as esperancas dos devotos e capacitd-los a receber um presente. Libertem da tristeza
aqueles que estdo experimentando tristeza. Deem-lhes a paz da terra da paz. Deem-lhes este presente.
Deem o presente de amor e cooperacdo do coracdo a cada alma na familia brahmin. Vocés t€ém um
estoque deste presente? Vocés t€m amor, cooperagdo? Voc€s t€ém o poder de capacitd-los a receber
liberacao? Aqueles que t€ém muito estoque, levantem a mao! Vocés tém um estoque assim? Vocés t€m
apenas um pouco de estoque? Aqueles que estdo sentados na primeira fileira, vocé€s t€m um pequeno
estoque? Brijmohan ndo estd levantando a mao. Vocé tem esse estoque, ndo tem? Vocé€ tem esse
estoque? Todos vocé€s levantaram a mao? Voces t€m esse estoque? O que voces estdo fazendo com esse
estoque? Voc€s simplesmente o acumularam? Professores, voc€s tém o estoque, ndo t€ém? Entdo,
doem-no! Tenham um coracdo generoso! O que fardo aqueles de Madhuban? Vocés tém esse estoque
em Madhuban? Todos os lugares em Madhuban estdo cheios de estoque. Agora, tornem-se doadores;
nao apenas acumulem. Tornem-se doadores e continuem a doar. Isto esti OK? Achcha.



Agora, serd que voc€s conseguem se sentir um senhor de sua mente e estabiliza-la em um segundo?
Voceés sao capazes de dar uma ordem a ela? Va para o seu doce lar em um segundo. Em um segundo, va
para o seu reino, o paraiso. Sua mente obedece as suas ordens? Ou ela oscila? Se voc€s, o méster, forem
dignos e poderosos, ndo € possivel que sua mente nao os obedeca. Agora, pratiquem isso. Todos voces,
vao para o seu doce lar em um segundo. Prestem aten¢do a praticarem isto de vez em quando ao longo
do dia. A concentragdo de sua mente tornard voc€s mesmos e a atmosfera poderosos. Achcha.

A todas as almas extremamente elevadas em todos os lugares que sdo amorosas e cooperativas com
todos, a todos os filhos vitoriosos em todos os lugares, a todos os filhos em todos os lugares que sdo
poderosos com o poder de transformacao, a todos os filhos que constantemente se revelam e também
revelam o Pai, aos filhos que sdo constantes personificacdes de solucdes e transformadores do mundo:
amor e lembrancas de BapDada e, por favor, aceitem também as béncaos do coracdo d Ele. Juntamente
com isso, a todos os filhos que também sdo coroas na cabeca do Pai, a tais filhos que sd@o coroas na
cabeca: namaste de BapDada.
Béncao: Que vocés sejam uma alma constantemente poderosa e tenham amor constante pela murli
do Murlidhar.
Os filhos que t€ém amor por este estudo, isto €, pela murli, recebem a béncdo de serem
constantemente poderosos. Nenhum obstaculo pode permanecer a sua frente. Ter amor
pelo Murlidhar significa ter amor pela murli d’Ele. Se vocé€s disserem que t€ém muito amor
pelo Murlidhar, mas nio t€ém tempo para estudar a murli, o Pai ndo aceitara isso, porque
onde hd amor, ndo pode haver desculpas. Este estudo e o amor pela familia tornam-se uma
fortaleza na qual vocés permanecem seguros.

Slogan: Moldem-se a cada situac@o e vocés se tornardo ouro verdadeiro.
** Om Shanti ***

Sinal Avyakt: Agora acendam o fogo de amor e tornem seu yoga vulcénico.

Ao se sentarem para ter yoga poderoso e vulcinico, usem o poder de imergir tudo o mais em um
segundo. Deixem que todos os pensamentos de servigco também fiquem imersos. Tenham tanto poder
que, assim que disserem “pare”, voc€s consigam colocar um ponto final. Um freio poderoso tem de ser
aplicado, ndo um freio fraco. Se isso levar mais de um segundo para ser feito, significa que vocés sdo
fracos em seu poder de imergir.



